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Einladung zum Verbandstag des Turngaues Main-
Spessart am 30. Oktober 2010 in Dettingen 
 

Ausrichter: TV Blankenbach Beginn: 14.00 Uhr 
Ort:  Turnhalle des TV Blankenbach 
 

Liebe Vorstände, liebe Turnabteilungsleiter der Vereine des Turngaues Main – Spessart, 
 

Wir, die Vorstandschaft des Turngaues - Main – Spessart,  laden Euch hiermit alle zu unserem 
Verbandstag am 30. Oktober nach Blankenbach ein. 
 

Der Verbandstag ist die Generalversammlung des Turngaues und damit ein wichtiger Baustein der 
aktiven Arbeit im Turngau.  
 

Bitte nutzt daher Eure Delegiertenzahlen aus und kommt zum Verbandstag und zeigt damit das 
Interesse an der Arbeit des Turngaues. 
 
Die Vorstandschaft des Tungaues – Main - Spessart 
 
 

Tagesordnung: - Änderungen vorbehalten 
1. Totenehrung, Begrüßung, Grußworte 
2. Referat 
3. Berichte 
4. Entlastung des Schatzmeisters 
5. Vergabe der Turngauveranstaltungen 2011 
6. Vergabe des Gaukinderturnfestes 2011 
7. Klassische Vereinsjubiläen 2011 und Vereinsveranstaltungen 2011 
8. Wünsche und Anträge 
9. Sonstiges 

Zu 3.) Die Berichte der Fachwarte werden in der Gauzeitung November 2010 abgedruckt, 
zu 4.) Der Kassenbericht wird mündlich erstattet 
Zu 5.) es werden folgende Turngau-Veranstaltungen vergeben: 
 Gaujugendtreffen  2011   
 Gauwandertag  2011: Raum Obernburg TV Hofstetten  
 Frühjahrsturnfest 2011: Bewerber TV Schweinheim: Terminvorschlag: 7. Mai   
 Gauherbstsportfest 2011  
 Gauentscheide „Turnen im Verein“ 2011 männlich u. weiblich 
 Turngau-Verbandstag  Nov. 2011: TV Hofstetten 
 Frühjahrstagungen 2011:  
 Raum Obernburg: TV Sulzbach, Raum Alzenau: TV Michelbach 
 Herbsttagungen 2011: Raum Obernburg: TV Elsenfeld;  
 

Zu 7.) 2011: 90 Jahre TV Rüdenau 
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Anzahl der Delegierten zum Verbandstag 2010 
Nach § 22 der Satzung des Bayerischen Turnverbandes hat jeder zum Turngau gehörende Verein bis  
zu 300 Mitgliedern zwei Delegierte, für jede weitere angefangene Einheit von 300 Mitgliedern je einen 
weiteren Delegierten zum Verbandstag des Turngaues. Auf Grund der Meldung zum BLSV unter 
Sparte „Turnen“ – Stichtag 31.07.2010 – ergibt sich folgende Delegiertenzahl: 
 

Alphabetisch nach Vereinen geordnet!  
Verein Mitglieder  Delegierte
   

SV Albstadt 122 2 
SV Altenbuch 267 2 
TSV Alzenau 683 4 
TSV Amorbach 445 3 
TV 1860 Aschaffenburg 1083 5 
DJK Aschaffenburg 91 2 
Gesundheitssport Vital Aschaffenburg 4 2 
B & G Aschaffenburg 8 2 
NHV/ASV Aschaffenburg 22 2 
Postsport e.v. Aschaffenburg 21 2 
SV Viktoria Aschaffenburg 9 2 
TV Blankenbach 153 2 
SF Breitenbrunn 76 2 
TV Bürgstadt 845 4 
TSV Collenberg 149 2 
TuS Damm 637 4 
SV Rot-Weiss Daxberg 1 2 
TV Dettingen 1171 5 
TuS 09 Dorfprozelten 257 2 
FC Eichelsbach 159 2 
VfB Eichenbühl 250 2 
TSV Olympia Eisenbach 195 2 
TV Elsava Elsenfeld 826 4 
Ski-Club Erlenbach  50 2 
TV Erlenbach 355 3 
TSV Eintracht Eschau 248 2 
TV Faulbach 1397 6 
TuS Frammersbach 339 3 
FSV Feldkahl 194 2 
TSV Gailbach 130 2 
SC Geiselbach 102 2 
TV Goldbach 670 4 
Vital-SG Spessart Goldbach 373 3 
TSV Großheubach 586 3 
DJK Großostheim 20 2 
TV Großostheim 959 5 
TV Großwallstadt 550 3 
TV Großwelzheim 508 3 
TSV Grünmorsbach 559 3 
TV Gunzenbach 618 4 
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TV Haibach 706 4 
DJK Hain 56 2 
TV Gut Heil Hasloch 388 3 
Trimmclub Heimbuchenthal 118 2 
FC Heppdiel 116 2 
TG Hörstein 302 3 
TV Hösbach 640 4 
SpVG Hösbach-Bahnhof 54 2 
TV Hofstetten 826 4 
TSG Kälberau 60 2 
TV Kahl 547 3 
TSV Keilberg 351 3 
TV Kirchzell 236 2 
TV Kleinheubach 406 3 
TSG Kleinostheim 859 4 
TV Kleinwallstadt 358 3 
ASV Kleinwallstadt 5 2 
TV Klingenberg 247 2 
TSV Jahn Kreuzwertheim 442 3 
Sport- u. Fitnessverein Krombach 64 2 
VfL Krombach 108 2 
TV Laudenbach 306 3 
TV Laufach 811 4 
TuS Leider 430 3 
DJK Leidersbach 151 2 
Eintracht Leidersbach 17 2 
DJK Mainaschaff 227 2 
TSG Mainaschaff 267 2 
TSV Mainaschaff 361 3 
Sv Eintracht Mensengesäß 128 2 
VfL Mespelbrunn 290 2 
TV Michelbach 860 4 
FSV Michelbach 71 2 
TV Miltenberg 950 5 
TV Mömlingen 645 4 
VfL Mönchberg 455 3 
TV Neunkirchen 221 2 
Frauengymnastikgruppe Neunkirchen 10 2 
TV Niedernberg 497 3 
DJK Niedersteinbach 69 2 
VfR Nilkheim 535 3 
FC Oberafferbach 166 2 
DJK TTC Obernau 143 2 
TV Obernau 61 2 
Tuspo Obernburg 484 3 
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TSV Pflaumheim 28 2 
SV Richelbach 139 2 
TSV Ringheim 173 2 
TSV Röllfeld 169 2 
TuS Röllbach 373 3 
SPVG Rossbach 85 2 
TSV Rothenbuch 136 2 
TSV Eintracht  Rottenberg 349 3 
TV Rüdenau 133 2 
TV Sailauf 680 4 
Heidhof Sailauf 49 2 
TTC Schmachtenberg 97 2 
TV Schneeberg 422 3 
SV Schneppenbach 53 2 
SC Schollbrunn 108 2 
TV Schweinheim 835 4 
TSV Sommerau 76 2 
DJK TSV Stadtprozelten 36 2 
SV Steinbach 62 2 
TG Stockstadt 566 3 
SVE Straßbessenbach 101 2 
SG Strietwald 448 3 
TV Strötzbach 306 3 
TV Sulzbach 609 4 
TV Trennfurt 767 4 
TV Wasserlos 380 3 
TSV Weckbach 91 2 
SV Rot-Weiß Weibersbrunn 95 2 
TV Weilbach 283 2 
DJK Wenighösbach 117 2 
TV Wenigumstadt 315 3 
SPVG Westerngrund 117 2 
SV Bavaria Wiesen 110 2 
TTC Wiesen 18 2 
TV Wörth 565 3 

Gesamt 39603 323 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Turnen im Main-Spessart-Gau“: Herausgeber Turngau Main-Spessart 
Verantwortlich: Horst Heuß, Große Gasse 2, 63911 Klingenberg 
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EEEE h r e n t a f e l  2 0  h r e n t a f e l  2 0  h r e n t a f e l  2 0  h r e n t a f e l  2 0 10101010    
 
Auch  in diesem Jahr werden die Sportlerinnen und Sportler nicht im Rahmen des 
Verbandstages geehrt. Der Turngau lädt stattdessen diese Personen wieder zu einem  
Bowlingnachmittag ein.  Den Vereinen geht rechtzeitig eine Einladung zu.  

 
Geehrt werden Unterfränk. Meister/Innen, Bayer. Meisterinnen und Meister, 
Bayernpokalsieger/Innen; Süddeutsche Meister/Innen + 2. und 3. Plätze, Deutsche 
Meisterinnen und Meister + 2. und 3. Plätze; 
 
Bis 10. Oktober 2010 haben die Fachwarte folgende Sportler gemeldet:  
 
KUNSTTURNEN/GERÄTTURNEN WEIBLICH 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Regionalentscheid Nov. 2009 
TV Blankenbach Aktive  1. Platz 
Mit folgenden Turnerinnen:  
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Regionalentscheid Nov. 2009 
TV Blankenbach Jgd. D  1. Platz 
Mit folgenden Turnerinnen:  
 
Vanessa Mayer, TV Blankenbach  Regionalentscheid   Aktive (Nov. 09) 1. Platz 
 
Vanessa Grünewald, TV Blankenbach  Regionalentscheid   Juti A/B (Nov. 09) 1. Platz 
 
Carina Junker, TV Laufach Talentsichtungs-Cup 9/09 AK 10 1. Platz 
 Aufnahme in den Bundeskader 
 Hessische Meisterschaften AK 10 1. Platz  
 
Nina Antoni, TSV Alzenau Hess. Vereinsmeisterschaften  1. Platz 
 Mannschaft 
 
KUNSTTURNEN/GERÄTTURNEN MÄNNLICH 
 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Regionalentscheid Nov. 2009 
TV Goldbach Aktive  1. Platz 
mit folgenden Turnern:  
 
 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Regionalentscheid Nov. 2009 
TV Goldbach Jugend A/B  1. Platz 
  Landesentscheid 2009 1. Platz 
 
 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Regionalentscheid Nov. 2009 
TV Hösbach Jugend C  1. Platz 
 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Vereinsmeisterschaften Bundesfinale 
TV Hösbach Aktive  3. Platz 
 
 
 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein – Regionalentscheid Nov. 2009 
TV Großostheim Jugend D  1. Platz 
mit folgenden Turnern:   
 
Mannschaftswettkampf – Turnen im Verein –Landesentscheid 2009  1. Platz 
TV Großostheim Jugend C  1. Platz 
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Andreas Müller, TV Goldbach Regionalentscheid  Aktive (Nov. 09) 1. Platz 
 
Till Sauerwein, TV Goldbach Regionalentscheid Jgd. A/B (Nov. 09)  1. Platz 
 
Marvin Lauer, TV Großostheim  Regionalentscheid Jgd. C (Nov. 09)  1. Platz 
 
Liam Matthews, TV Großostheim Regionalentscheid Jgd. D (Nov. 09)  1. Platz 
 
Phu Nguyen, TV Hösbach Deutsche Seniorenmeisterschaften M 40  3. Platz 
 
Holger Morsbach, TV Michelbach Bayer. Seniorenmeisterschaften M 45+  1. Platz 
 
Florian Zang, TV Hösbach Bayerische Meisterschaften AK 18+ KM2  1. Platz 
 
Lukas Kapraun, TV Großostheim Bayerische Meisterschaften AK14/15 KM3  1. Platz 
 Deutschland Cup AK14/15 KM3  3. Platz 
 
Joshua Fäth, TV Hösbach Bayer. Mehrkampfmeisterschaften  
 Deutscher Sechskampf AK 16/17  1. Platz 
 
Max Lang, TV Goldbach Unterfränk. Meisterschaften AK 12  1. Platz 
 Fränk. Meisterschaften AK 12  1. Platz 
 
Benjamin Junker, TV Laufach Unterfränk. Meisterschaften AK 14/15 KM3  1. Platz 
 Landesentscheid KM  Cup 12/13  1. Platz 
 
Felix Berninger, TuS Damm Unterfränk. Meisterschaften AK 16/17 KM3  1. Platz 
 
Loris Baum, TV Hösbach Unterfränk. Meisterschaften AK 10/11  1. Platz 
 
Nick Sauerwein, TV Goldbach Unterfränk. Meisterschaften AK 13/15  1. Platz 
 
David Obremski, TV Goldbach Unterfränk. Meisterschaften AK 16/17  1. Platz 
 Fränk. Meisterschaften AK 16/17  1. Platz 
 
Matthias Eizenhöfer, TV Goldbach Unterfränk. Meisterschaften AK 18+  1. Platz 
     Fränk. Meisterschaften AK 18+  1. Platz 
 
Nils Häffner, TV Hasloch  Fränk. Meisterschaften AK 13/15  1. Platz 
 
Leon Stoy, TV Großostheim  Fränk. Meisterschaften AK 10/11  1. Platz 
 
Johannes Lehmann, TV Großostheim  Fränk. Meisterschaften AK 18+ Pokal KM3  1. Platz 
 
Milan Böhme, TSV Alzenau Hess. Einzelmeisterschaften AK8  1. Platz 
 
RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK 
 
Laura Heisig, TV Erlenbach Unterfränk. Meisterschaft SWK  1. Platz 
 
Jana Braun, VfR Nilkheim  Unterfränk. Meisterschaft KLK 10 1. Platz 
 
Katrin Lindner,  TV Erlenbach Unterfränk. Meisterschaft JWK 1. Platz 
 
Dalya Nadaroglu, VfR Nilkheim  Unterfränk. Meisterschaft KLK 9 1. Platz 
 
Nicole Bronsch, TV Erlenbach  Unterfränk. Meisterschaft KLK 8 1. Platz 
 
Annalena Philipp, TV Erlenbach  Unterfränk. Meisterschaft KLK 7 1. Platz 
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TRAMPOLINTURNEN 
 
TV Dettingen 
Paloma Winkler  – 1. Platz Bayer. Einzelmeisterschaften Turnerinnen M 7 
 
Nina Rothmeier – 1. Platz Ufr. Jahrgangsmeisterschaften (Jg. 99) 
 
Dominik Pölzl – 1. Platz Ufr. Jahrgangsmeisterschaften (Jg. 99) 
 
Daroin Wren – 1. Platz Ufr. Jahrgangsmeisterschaften (Jg. 98) 
 
TV Goldbach 
Lukas Junker – 1. Platz Bayerische Jahrgangsmeisterschaften  Schüler (bis Jg. 99) 
 
Leander Junker – 1. Platz Ufr. Jahrgangsmeisterschaften (Jg. 96) 
 
Monika Stephan – 1. Platz bundesoffene Sachsenmeisterschaften (Turnerinnen)  
 
TV Aschaffenburg 
Katharina Timm – 1. Platz Ufr. Jahrgangsmeisterschaften (bis Jg. 2000) 
 
Annalena Staab, 1. Platz Ufr. Jahrgangsmeisterschaften (Jg. 96) 
 
 
 
 
 
 
 
 

H erzlichen G lückw unsch an alle Sportlerinnen und Sportler!H erzlichen G lückw unsch an alle Sportlerinnen und Sportler!H erzlichen G lückw unsch an alle Sportlerinnen und Sportler!H erzlichen G lückw unsch an alle Sportlerinnen und Sportler!    
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B e r i c h t e B e r i c h t e B e r i c h t e B e r i c h t e     derderderder      F a c h w a r t e   F a c h w a r t e   F a c h w a r t e   F a c h w a r t e     
 
Rhönradturnen  Marcus Schneider 
 

Aufgrund von Terminüberschneidungen mit dem Bayernpokal im Rhönradturnen konnten keine 
Rhönradwettkämpfe am Gauturnfest und Gaukinderturnfest angeboten werden. 
 

Bei den Unterfränkischen Rundenwettkämpfen geht der TV Miltenberg mit 2 Mannschaften bei den 
Schülern und einer Mannschaft bei der Jugend an den Start. Der TuS Aschaffenburg Damm schickt 
eine Mannschaft bei den Mini Bambinis ins Rennen.  
Nach zwei von drei Rundenwettkämpfen führt der TuS Aschaffenburg Damm bei den Mini Bambinis 
die Tabelle nach zwei Siegen deutlich an.  
Die Jugendmannschaft des TV Miltenberg erturnte sich Platz 6. Bei den Schülern steht die erste 
Mannschaft vom TV Miltenberg auf Platz 5 und die zweite Mannschaft auf Platz 10.  
 

 

Trampolinturnen  Nicola Krausert 
 

Gauturnfest: Erstmals seit Jahren wurde das Gauturnfest bezirksoffen ausgeschrieben, dennoch 
traten nur die drei Gauvereine Aschaffenburg, Dettingen, Goldbach mit 41 Teilnehmern in 
Großostheim an. 
Bezirk: Die Mannschaftsmeisterschaften bildeten den ersten Bezirkswettkampf im Jahr. Dies war der 
einzige Wettkampf, an dem alle fünf Bezirksvereine antraten. Siegreich waren die Schülerinnen vom 
TV Aschaffenburg, die Schüler vom TV Goldbach, und die Turnerinnen vom TV Dettingen. 
Die Einzelmeisterschaften fanden in Goldbach statt und auch hier konnten die Gauvereine 
überzeugen. Aschaffenburg sicherte sich drei, Dettingen zwei und Goldbach einen Titel. 
Die Jahrgangsmeisterschaften in Bischofsheim sind schon Tradition. Aschaffenburg und Dettingen 
war zweimal erfolgreich und Goldbach einmal. 
Die im Juli ausgefallenen Synchronmeisterschaften und der Oldies-Cup, die in diesem Jahr Premiere 
feiern sollten, wurden auf vielfachen Wunsch der Sportler im Oktober in Aschaffenburg nachgeholt. 
Aus dem Gau waren nur Aschaffenburg und Goldbach angetreten. Dominierend waren die Gastgeber 
bei den Schülerinnen, die hier einen Dreifacherfolg erzielen konnten. Mit nur fünf Teilnehmerinnen 
war der Oldies-Cup sehr dürftig besetzt. 
Land: Die Landeswettkämpfe fanden erst im Mai mit den Einzelmeisterschaften in Erlangen ihren 
Anfang. Dettingen (4 Teilnehmer) und Goldbach (9 TN) hießen die Vertreter aus Main-Spessart bei 
den Einzelmeisterschaften in Erlangen. Den Sprung auf das Podest verpassten die beiden 
Goldbacher Brüder Lukas und Leander Junker als vierter bzw. fünfter bei den Schülern 
(Landesklasse). Einen Dettinger Doppelsieg gab es bei den Turnerinnen (Land) durch Paloma 
Winkler und Vanessa Svatos.  
Zwei Wochen nach den Einzelmeisterschaften führte der Weg ins Allgäu nach Immenstadt zu den 
Jahrgangsmeisterschaften. Aschaffenburg war hier mit fünf, Goldbach mit neun Sportlern angetreten. 
Lukas Junker (Goldbach) konnte seinen Titel (Jg. 99) aus dem Vorjahr verteidigen, Henrik Eichstätter 
(Goldbach, Jg. 97) verpasste durch einen Abbruch in der Kür den Sprung aufs Podest, den wiederum 
sein Vereinskollege Peter Sommer (Jg. 96) erreichte und sich gegen Leander Junker durchsetzen 
konnte. Gleich zwei Plätze auf dem Podest konnte sich Aschaffenburg durch Annalena Staab und 
Lillian Preiß sichern, die im Jahrgang 1996 die Plätze eins und drei belegten.  
Bund/International: Der TV Dettingen war hier fast als einziger Vertreter der Region auf den 
Wettkämpfen anzutreffen. Lediglich beim Ostseepokal und bei den Sachsenmeisterschaften war nur 
der TV Goldbach anzutreffen. In Zwickau war Monika Stephan bei den Turnerinnen erfolgreich, beim 
internationalen Ostseepokal in Satrup schaffte Leander Junker den Sprung ins Finale. 
Die Wettkämpfe führten den TV Dettingen nach Kempen (Niederrhein-Cup, 27.02.), Essen (Ruhr-
Cup, 06.03.), Aachen (Grenzland-Cup, 20.03.), Mainz (Rheinhessen-Pokal, 27.03.), Ostfildern (Filder-
Pokal, 26.06.) und Bösingfeld (Extertal-Cup, 18.09.). In Essen belegte Robin Appel den siebten Rang, 
in Aachen reichte es nur für den 26. Rang, im reinen Bundesvergleich war das jedoch der 9. Platz. In 
Ostfildern verpasste Dominik Pölzl als Vierter das Podest, das Nicola Fleischer als Vizemeisterin 
sicher erreichte. Robin Appel war in seiner Klasse auf Rang 9 zu finden. 
Anfang Oktober vertrat Robin Appel in Münster als einziger unterfränkischer Teilnehmer den TV 
Dettingen bei den Deutschen Meisterschaften (Einzel und Synchron). Mit seinem Synchronpartner 



 

 

9 

9 

schaffte er den Sprung in den dritten Durchgang, allerdings brachte ein Abbruch das Duo nicht 
weiter vor als der sechste Rang. Die Hoffnung auf die Qualifikation zu den 
Jugendweltmeisterschaften im französischen Metz zu schaffen musste er in der Einzelkonkurrenz 
begraben, als er die Kür vorzeitig beendete. 
Auf Bezirksebene steht noch der traditionelle Adolf-Ühlein-Pokal in Aschaffenburg (20.11.) auf dem 
Programm und auch der TV Dettingen wird sicher noch auf einigen weiteren Wettkämpfen anzutreffen 
sein. 
Vielen Dank allen Trainern, Betreuern, Kampfrichter und Vereinsvertreten für die Zusammenarbeit 
und ich wünsche allen weiterhin alles Gute und viel Glück und Spaß beim weiteren Tun. 
 

 

Rhythmische Sportgymnastik Karin Syndikus 
 

Zu Beginn des Wettkampfjahres standen die Bezirksmeisterschaften als Qualifikation zu den 
Bayerischen Meisterschaften. Es starteten 23 Turnerinnen aus den Vereinen VfR Aschaffenburg-
Nilkheim und TV Erlenbach. Bezirksmeister wurden: JWK Katrin Lindner (TVE), SWK Laura Heisig 
(TVE), KLK10 Jana Braun (VfR Nilkheim), KLK9 Dalya Nadaroglou (VfR Nilkheim), KLK8 Nicole 
Bronsch (TVE), LKL7 Annalena Philipp (TVE). 
Bei den Bayerischen Meisterschaften in Langweid zeigten die Mädchen konstant gute Leistungen. 
Clara Berninger vom TV Erlenbach erturnte sich in der SWK von 25 Teilnehmerinnen den 7. Platz. 
Nur einen Platz dahinter folgte ihre Vereinskameradin Laura Heisig. 
Der nächste Wettkampf war der Bayernpokal in Fürth. Bei diesem Wettkampf werden die 
Leistungsklassen noch in Jahrgänge unterteilt gewertet. In der Schülerwettkampfklasse Jg. 1998 
erturnte Laura Heisig einen 4. Platz von 12 Turnerinnen.  
Für unsere Turnküken ist der wichtigste Wettkampf im Jahr der Bayerische Nachwuchspokal in 
Nürnberg. Leider konnte Dalya Nadaroglou verletzungsbedingt nicht starten. In einem erstklassigen 
Starterfeld belegten die Mädchen nur hintere Plätze.  
Trotz großer Hitze waren am Gauturnfest in Großostheim, wie bei den Bezirksmeisterschaften, 23 
Gymnastinnen am Start. Herzlichen Dank an den TV Großostheim für die Helfer und die sehr gute 
Verpflegung in der Halle. Gausieger wurden: KLK8 Tuana Kurt (TV Erlenbach), KLK8 Nicole Bronsch 
(TVE), KLK9 Julia Firus TVE), SWK Clara Berninger TVE), JWK Katrin Lindner TVE). 
 
Zum Schluss möchte ich allen Kampfrichtern und Helfern für ihre Mitarbeit während des gesamten 
Wettkampfjahres danken.  
 
 
Gerätturnen männlich 10/09 bis 9/2010  Engelbert Scheliga                            
 

Landesliga 2 „Turnen im Verein“ der Gauligen Süd u. Mitte u. den Gauligen 2010 
Diese Wettkampfserie wird jetzt schon seit 1972 (38 Jahre!) mit Gau-Bezirks- und Landesentscheid 
in Bayern und bei uns im Turngau ausgeturnt. 
In 2010 motivierten die engagierten Übungsleiter aus 10(+/-0 in 09) Vereinen immerhin 33 
Mannschaften (-6), 
davon 32 MA im P-Programm (-6), 1 MA im zusätzlichem KM-Programm (+1) zur Teilnahme an 
dieser Wettkampfserie.  
Nur der hervorragenden Trainerarbeit ist es zu verdanken, ca. 190 Akteure an die Geräte zu bringen; 
auch wenn es immer schwerer wird gerade zum 3.WK + Gauentscheid die ÜLs und Wettkämpfer in 
den hinteren Positionen zu motivieren, wie auch für die nötigen Kampfrichter (1x KR/MA) in allen 
Wettkämpfen (4x) zu sorgen. 
Herzlichen Dank auch an die Abteilungsleiter, Betreuer, Kampfrichter, Eltern u. Fahrer die unseren 
Trainern 
immer wieder zur Verfügung stehen. 
 
Ergebnisse aus 2009 der Landesliga 2:   
3. Wettkampf Gauliga in Hasloch: 1.TV Michelbach Aktive; 1.TV Großostheim Jutu A/B; 
3. Wettkampf  GL Mitte in Laufach: 1.TV Großostheim Jutu C,D+E; 1.TV Laufach Jutu F; 
3. Wettkampf  GL Süd in Hasloch: 1.TV Hasloch C; 1.TV Faulbach D; 1.TV Aschaffenburg E+F; 
Gauentscheid 10/09 in Michelbach: 1.TV Michelbach Akt.; 1.TV Großostheim Jutu; 
 1.TV Hösbach C; 1.TV Großostheim D; 1.TV Großostheim E; 1.TV Laufach F;  
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Regionalentscheid 11/09 in Lohr: 1.TV Goldbach, 2.TV Michelbach, 3.TV Hasloch Akt 
1.TV Goldbach, 2.TV Großostheim, 3.TV Michelbach Jutu A/B,   
1.TV Hösbach, 2.TV Großostheim, 4.TV Goldbach Jutu C,  
 1.TV Großostheim, 3.TV Laufach   Jutu D,  
Landesentscheid in Unterföhring 11/09:   4.TV Goldbach, 6.TV Michelbach, 8.TV Hasloch Aktive;  
1.TV Goldbach Jutu A/B mit 1.Till Sauerwein, 4.Lukas Fecher, 6.David Obremski, 28.Fritz Nikolas, 
33.Nick Sauerwein; 2.TV Großostheim Jutu A/B mit 3.Lukas Kapraun, 5.Tobias Koch, 11.Jens 
Matthews, 12.Max Grimmbacher, 27.Phillip Hoffmann; 1.TV Großostheim Jutu C mit 1.Marvin Lauer, 
7.Patrick Köhler, 14.Georg Koch, 15.Melvin Klug, 40.Robert Baron, 44.Sebastian Kleitz; 2.TV 
Hösbach Jutu C mit 2.Benjamin Junker, 4.Peter Steigerwald, 21.Daniel Sell, 23.Benedigt Imgrund, 
34.Christian Hein, 34.Moritz Hein; 
    
6. Offene Gaupokalturnen 12/09 in Laufach:  mit 68(+2) Teilnehmern und 8(+1) Vereinen 
1.TV Großostheim(12TN,83Pkt) 2.TV Laufach(18,73), 3.TV Hösbach(14,64), 4.TV Goldbach(11,52), 
5.TV Michelbach(6,38), 6. Spvgg.Westerngrund(3,16), 7.TuS  Damm(1,10), 8.TV Grünmorsbach(3,5). 
 
 
Jahresbericht Turntalentschule und Leistungszentrum   
männlich + weiblich  10/09 bis 9/2010                      
              
Seit 1/10 hat es keine TTS- Jungs (1TN) mehr, alle trainieren jetzt im LZ m (18m, 9w) in der F.a.n.-
Arena und in Hösbach und werden von Phu und Markus trainiert. Die Jungs kommen aus den 
Vereinen Hösbach, Laufach, Michelbach, Westerngrund und Damm; die Mädels aus Hasloch.  Für die 
Jungs wird noch ein Trainer/ Assistent/in gesucht.    
Seit 5/10 befindet sich die Mädelgruppe Süd (13TN) mit Ihrer Trainerin Bianca Reichert noch im 
Mutterschutz. Sie kommen aus Kleinheubach und trainieren in der Schulturnhalle.   
Die Trainingsgruppen der Mädels Mitte und Ihrem Trainer Pavel Kolesnichenko mit Assistentin Selina 
Heim sind in der F.a.n.- Arena, sowie in den Vereinshallen Laufach und Blankenbach  mit 40 
Turnerinnen aus Laufach, Blankenbach und Westerngrund  präsent. 
Bei Aufnahmetests 2010, in den Grundschulen Laufach (41TN), Sailauf (26), Waldaschaff (44) und 
Bessenbach (46) testeten wir 157 Erstklässler. Da sehr wenige Kinder in das folgende Training 
kamen, werden wir keine weiteren Grundschulen testen. 
Bei nur einem KiGa in Bessenbach konnten wir 10 Kinder mit guten Ergebnissen testen. 
Als Resultat aus den bisherigen Tests, werden wir weiter in den Vereinen Tests durchführen und 
auch in den KiGa’s trotz der 3 Entscheidungsebenen (Erzieherinnen, Träger, Eltern) weiter testen. 
In 2010 werden wir beim TV Laufach und der Spvgg. Westerngrund wie auch bei möglichen KiGa’s 
noch Tests für Mädels und Jungs durchführen.  
Wir freuen uns, weiterhin vertrauensvoll mit unseren Hauptförderern, der Stadt AB, die Landkreise 
MIL+AB, den Sparkassen AB/ALZ und MIL/OBB sowie den Raiffeisenbanken AB und MIL/OBB  
zusammenarbeiten zu können. 
Trotz knapper Kassen konnte sich in 2007 Felix Berninger (TuS Damm) beim Deutschland Cup der 
AK14/15 Rang 4 holen; 2007 und 2008 Carina Junker(TV Laufach) in den Bayernkader der AK8+9 
turnen und den TS-Cup Hochdahl in der AK9 gewinnen; Benjamin Junker(AK12/13, TV Laufach) und 
Felix Berninger(AK14/15) wurden 2. im Bayern Cup und 3. im Deutschland Cup. 
In 2009 wurden Benjamin(AK12/13) und Felix(AK15/16) im Bayern Cup jeweils 1. und Benjamin im 
Deutschland Cup 2; Beim Bayern Cup wurde Joshua Fäth TV Hösbach in der AK 14/15 2. Benjamin 
und Joshua  erreichten bei den Bay. MKM im Deutschen Sechskampf (mit Boden, Barren, Reck je 
KM3, 75mtr.Lauf, Weitsprung, Kugelstoß) den 2. Platz; Carina Junker wurde bei den Hessischen 
Mannschaftsmeisterschaften mit dem TSV Heusenstamm 1.Sieger; dabei wurde sie in der AK10 auch 
1.Sieger. 2.Siegerin bei den Hessischen Meisterschaften im Kunstturnen AK 10 am 10.2009 in 
Wellerode. Den TS-Cup in Hochdahl gewann sie überlegen in der AK10. Sie hat sich auch für die 
Bundeskadertests der AK10 in Halle/Düsseldorf qualifiziert. 
In 2010 nahm Carina mit Bravour am DTB- Kadertest der AK 11 in Kienbaum teil. Beim FKTW-Cup 
wurde sie 7. Und 2.Siegerin bei den Hessischen Meisterschaften im Kunstturnen AK 11 am 5.2010 in 
Limburg. Benjamin(AK14/15), Felix (AK16/17)  wurden im Bayern Cup je 2.  Joshua Fäth(AK16/17) 
wurde 3. Max Lang TV Goldbach wurde in der Bayerischen Meisterschaft AK12 3. Im Deutschen 
Sechskampf bei den Bayr. MKM wurde Christian Hein AK10/11 2. und Joshua AK16/17 1. Beim 
Deutschland Cup errang Felix Rang 4. 
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Gerätturnen weiblich  Sabine Sticker 
 

Nachdem  unsere langjährige Gaufachwartin Magda Rüd zum Jahresende 2009 zurückgetreten ist, 
habe ich kommissarisch das Amt der Gaufachwartin für Gerätturnen weiblich mit übernommen.  
Mir zur Seite stehen Carmen Karst (Durchführung der Wettkämpfe im Raum Aschaffenburg), Carmen 
Schramm und Anja Fecher (Durchführung der Wettkämpfe im Raum Miltenberg und Unterstützung 
bei den Gauveranstaltungen), Mike Sticker(Durchführung der Wettkämpfe im Raum Alzenau) und Ria 
Kemmerer, bei denen ich mich ganz herzlich  bedanken möchte. 
Der Kampfrichterlehrgang am 20.2.2010 in Alzenau war mit 60 Teilnehmern sehr gut besucht. 
Beim Gauturnfest in Großostheim nahmen 47 Turnerinnen aus 6 Vereinen am Leistungswettkampf 
und 70 Turnerinnen am Wahlwettkampf teil. 
An den Bayernpokal- Rundenwettkämpfen 2010  gingen insgesamt 80 Mannschaften aus 20 
Vereinen an die Geräte. Diese verteilen sich wie folgt auf die drei Regionen und Altersklassen: 
 

 Aschaffenburg 
Mitte 

Miltenberg 
Süd 

Alzenau 
Nord 

Gesamt 

F 5 - - 5 
E 5 5 9 19 
D 10 5 6 21 
C 5 3 6 14 
A/B 6 2 6 14 
Aktive 3 2 2 7 
     
Gesamt 34 17 29 80 

 
Pro Klasse qualifizierten  sich die  jeweils 2 besten Mannschaften  aus jeder Region für den 
Gauentscheid, der am 23.10.2010 in Haibach (Ausrichter: TSV Grünmorsbach) stattfand.  
Der Bezirksentscheid findet am 13.11. in Schweinfurt statt. Allen qualifizierten Mannschaften wünsche 
ich viel Erfolg. 
Ich bedanke mich bei allen Übungsleitern und Kampfrichtern für ihren Einsatz im Training und bei den 
Wettkämpfen. 
 

 
GYMNASTIK UND TANZ    Gabi Dümig  
 

Gauturnfest 
Der 3. Juli stand ganz im Zeichen der Dance-  und Gymnastik und Tanz- Wettkämpfe, die im Rahmen 
den Gau- und Kinderturnfestes ausgetragen wurden. Die gemeinsame Ausrichtung der Altersklasse 
Kinder zusammen mit der Jugend und den Erwachsenen führte in der Welzbachhalle trotz der 
hochsommerlichen Temperaturen zu einer erstaunlich großen Zuschauerkulisse. Fast 200 Aktive 
begeisterten die Zuschauer mit 17 abwechslungsreichen Darbietungen. Schon bei den Kleinsten 
konnte man sehen mit welchem Eifer und Engagement das ganze Jahr über in den Vereinen trainiert 
wird.  
 
Bayerische Meisterschaften 
Auf Landesebene waren in diesem Jahr die DJK Mainaschaff mit der Gruppe „Njuko“ bei den 
Bayerischen Meisterschaften Dance erfolgreich am Start. Sie belegten Platz 1 in der Altersklasse 
30+.  
 
Hessische Meisterschaften 
„Poetry in motion“ (DJK Mainaschaff/FSV Dörnhagen) sicherte sich in einem spannenden Wettkampf 
den 1. Platz im Wettkampf Gymnastik und Tanz in der AK 18+. 
Das Jugendteam „Charisma“ der DJK Mainaschaff/TG Nieder-Roden ertanzte sich Bronze im 
Wettkampf Gymnastik und Tanz. Im Bereich Dance Jugend schafften die Gymnastinnen den Sprung 
auf Platz 2. 
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Deutsche Meisterschaften 
Beim Deutschland Cup DTB-Dance tanzte sich das neu formierte Jugendteam „Charisma“ (DJK 
Mainaschaff/TG Nieder-Roden) erfolgreich durch die Vorrunde, auch in der Zwischenrunde konnten 
sie überzeugen und schafften den Sprung ins Finale. Dort belegten sie den 8. Platz.  

Weniger Glück hatte das 18+ Team „Poetry in motion“ (DJK Mainaschaff/FSV Dörnhagen) bei den 
Deutschen Meisterschaften Gymnastik und Tanz in Neubrandenburg. Im zweiten Durchgang waren 
die Gymnastinnen mit dem Handgerät am Start. Der schwierige Auftakt klappte super, aber nach ca. 
40 sec. ging eine Gymnastin ersichtlich schwer verletzt an den Boden. Kaum verständlich für 
Zuschauer, wie auch die Gruppe selbst gab es kein Eingreifen seitens der Wettkampfleitung und man 
ließ die CD die ganzen 3 min. weiterlaufen und nahm in Kauf das die verletzte Gymnastin wieder ihre 
Handgerät- und Platzwechsel ausführte.   

 

TURNERISCHE MEHRKÄMPFE  Sabine u. Christoph Gahr 

 

Im Jahr 2010 wurden vom Turngau Main Spessart die leichtathletischen Wettkämpfe innerhalb des 
Gau- und Gaukinderturnfestes in Großostheim, sowie das Herbstsportfestes in Bürgstadt 
durchgeführt. 
Das Wetter konnte bei den beiden Wettkampfwochenenden nicht unterschiedlicher sein. 
Beim Gauturnfest wurde die 30 Grad Marke geknackt, so dass dies neben der 
Fußballweltmeisterschaft sicher mit ein Grund war, dass die Teilnehmerzahl gegenüber, den bereits 
in den letzten Jahren schon schlechten besuchtem Sportfest, noch weiter nach unten gesunken ist. 
Das Gaukinderturnfest wurde bei guten äußeren Bedingungen von knapp 200 Kindern besucht. 
Wobei hier noch bis vor ein paar Jahren 300 Teilnehmer ihr Können unter Beweis stellten. 
Für die Ausrichtung – ein großes Lob und Dankeschön an den TV Großostheim. 
Der leichtathletische Abschluss fand mit dem Herbstsportfest in Bürgstadt statt. 
Leider hatte der Wettergott dieses Mal kein einsehen mit Bürgstadt. 
Trotz Regen und Kälte kamen 60 Sportler, was auch auf die Pokalwertung zurückzuführen ist.  
Da nur zwei Wettkämpfe je Altersklasse stattfanden, hatten viele Sportler die Chance in die 
Pokalwertung eingreifen zu können. 
Insgesamt erhielten 16 Athleten einen Pokal und können sich somit Gaupokalsieger 2010 nennen. 
Auch an den Ausrichter TV Bürgstadt vielen Dank. 
Bedanken möchten wir uns auch bei den Helfern aus den Turngaugemeinden Weilbach, Hofstetten 
und Wasserlos. 
 

KINDERTURNEN Beate Schnabel 
 

Das Kinderturnen ist bei fast allen Gauvereinen ein fester Bestandteil ihres Angebotes. Nicht umsonst 
wird bei vielen bekannten Sportlern, Trainern und Sportlehrern immer wieder darauf hingewiesen, 
dass gerade die vielseitige Bewegungserfahrung, wie sie das Kinderturnen im Turnverein 
vermittelt, für alle Kinder extrem wichtig ist (und nicht die allerorten immer früher betriebene 
Spezialisierung auf z. B. Ballsportarten). 
Viele gut ausgebildete Übungsleiter betreuen die Kleinsten regelmäßig in den Sportstunden beim 
Spielen mit Handgeräten und Alltagsmaterialien und führen die Kinder behutsam zum Turnen mit 
Großgeräten und an Wettkämpfe heran. Bei zahlreichen öffentlichen Vereins- oder 
Gauveranstaltungen können die Kinder dann immer wieder ihr Können zeigen. Das Großereignis 
Kindergauturnfest fand in 2010 am 4. Juli beim TV Großostheim statt. Trotz der tropischen 
Temperaturen am Vortag waren die Kinder mit guter Laune und Eifer bei der Sache. 
 Die vom Turngau angebotenen Aus- und Fortbildungslehrgänge für das Kinderturnen wurden von 
den Übungsleitern auch in 2010 wieder fleißig genutzt: z. B. beim  zweiten Umschreiber-Lehrgang 
des Zusatzscheins Kinderturnen mit BTV-Referenten Ende Januar sowie beim Kinderturnlehrgang mit 
der schon seit vielen Jahren anerkannten DTB-Referentin Marlies Marktscheffel im Mai. Ein Hinweis 
an dieser Stelle noch für alle Vereine: Erinnert Eure Ü-Leiter mit der Zusatzlizenz Kinderturnen, 
die die Umschreiber-Lehrgänge noch nicht besucht haben, dies dringend zu tun. Denn nur so kann 
der Verein im Bezuschussungssystem hierfür 650 anstatt der bisher gültigen 325 Punkte erlösen.  
Für 2010 ist wieder ein Lehrgang mit Marlies Marktscheffel sowie das Kinderturnspecial „Safari Kids“ 
des DTB geplant. Genaue Informationen hierzu in einem der nächsten Gauhefte. 
 
Bitte werbt auch in Zukunft immer neu für’s Kinderturnen – denn es sorgt für fitte Kinder! 
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WANDERN Fritz Bauer 
 

Im Winterhalbjahr 2009/2010 wurden folgende Wanderungen auf Gauebene durchgeführt: 
Am 11.10.09 kamen 80 Wanderer aus 12 Vereinen nach Weilbach. 
123 Teilnehmer aus 17 Vereinen kamen am 22.11.09 nach Großwallstadt. 
Am 13.12.2009 kamen 75 Wanderer aus 16 Vereinen nach Erlenbach. 
35 Teilnehmer aus 8 Vereinen kamen am 17.01.2010 nach Grünmorsbach. 
Am 21.2.10 kamen 42 Wanderer aus 11 Vereinen nach Laufach. 
65 Teilnehmer aus 16 Vereinen kamen am 21.3.10 nach Hofstetten. 
 

Die Wanderungen waren von den Vereinen und ihren Wanderwarten sehr gut vorbereitet, 
wofür ich mich nochmals recht herzlich bedanken möchte.  
 

Zur Arbeitstagung der Wanderwarte am 18.4.10 in Niedernberg kamen 12 Wanderwarte. 
 

Die Wanderungen 2010/2011 sind in dieser Gauzeitung unter Terminen veröffentlicht.  
 

 

 

 

Turngau Main-Spessart Lehrgänge 2010 
 
Anmeldeverfahren und Zahlungsweise für alle Lehrgänge: 
1. Meldungen gehen grundsätzlich an die Geschäftsstelle des Turngaues,  
Höhenbahnweg 9 63927 Bürgstadt, Tel. 09371/65009-70, Fax: 65009-71 

E-Mail: geschaeftsstelle@turngau-main-spessart.de 

2. Es werden nur schriftliche Meldungen anerkannt. Sie sollten folgendes enthalten: 
- Vollständigen Namen und Anschrift 
- Verein 
- Telefonnummer der Teilnehmer (sehr wichtig!) oder Email-Adresse! 

3. Eine Meldung wird nur akzeptiert, die  Teilnahmegebühr auf Konto 500 345 707 
Sparkasse Mil-Obb, 796 500 00 eingegangen ist. 

 
4. Bei unverschuldeter Nichtteilnahme wird von uns ein Unkostenbeitrag von € 2,50 einbehalten. Der  

Restbetrag wird zurückerstattet.  

5. Bei unentschuldigtem Fernbleiben kann eine Rückerstattung nicht erfolgen! 

Um Kosten zu sparen, wird nur der benachrichtigt, der nicht am Lehrgang teilnehmen 
kann. 

 

 
Zahlungshinweise für Lehrgangsgebühren 
Leider kommt es immer wieder vor, dass die Lehrgangsgebühren auf das falsche 
Turngaukonto überwiesen werden. Dies ist mit Verzögerungen und Arbeitsaufwand 
verbunden.  
Wir weisen hiermit noch einmal darauf hin, dass die Gebühren für Lehrgänge nur auf 
folgendes Konto zu zahlen sind: Konto 500 345 707 Sparkasse Mil-Obb, 796 500 00 
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Übungsleiter-Fortbildung allgemein 
Inhalte:  
Samstag:  

> Fitnesstraining an Langbänken;  Balancierlandschaften;  Spiele und Gymnastik mit 
Weichböden;  Spielformen mit Frisbeescheiben;  Aerobic;  Turnspezifisches 
Grundlagentraining;  Fitnesstraining mit Medizinbällen;  Erste Hilfe-Fallbeispiele 

Sonntag:  
> Kleine Spiele; Kooperatives Turnen am Boden;  Gymnastische Elemente am 

Schwebebalken; Handstand 

Termin:   Samstag, 20.11.:  9.00  - 17.00 h; Sonntag, 21.11.; 9.00 – 13.00 h 
Ort:    Spessart Gymnasium, Brentanostr. 55,  63755 Alzenau 
Max. Teilnehmerzahl: 30 
Referenten:   Iris und Klaus Bieber, Alzenau 
Gebühr:  60  €  
Anmeldungen:  Geschäftsstelle Höhenbahnweg 9, 63927 Bürgstadt 
Tel.: 09371 / 6500970 Fax: 09371 / 6500971;  geschaeftsstelle@turngau-main-spessart.de 
Eine Meldung wird nur akzeptiert, wenn die Gebühr auf Konto 500 345 707 Sparkasse 
Mil-Obb, 796 500 00 eingegangen ist. 
 

 

Trainer-Assistenten-Ausbildung 
für Erwachsene ab 20 Jahren 

 

Die Ausbildung richtet sich speziell an Erwachsene, die gerne in Sportgruppen mithelfen 
möchten, aber noch keine Vorkenntnisse besitzen und eine volle Trainer-Ausbildung derzeit 
nicht in Frage kommt.  
Theoretische Inhalte: Stundenplanung, Kommunikation, Erste Hilfe, Pflichten/Aufgaben eines 
Trainer-Assistenten 
Praktische Inhalte: Gymnastische Grundlagen, Entspannung, Kleine Spiele, Kindertänze, 
Turnerische Grundlagen � alle Inhalte werden für die Altersstufen Kleinkinder, Schulkinder 
und Jugendliche aufbereitet. 
Termine:  Samstag, 04. Dezember 2010 (10.00 – 17.00 Uhr) 
  Sonntag, 05. Dezember 2010 (09.00 – 15.00 Uhr) 
  Samstag, 15. Januar 2011 (10.00 – 17.00 Uhr) 
  Sonntag, 16. Januar 2011 (09.00 – 15.00 Uhr) 
 
Ort:  Spessart-Gymnasium Alzenau; Brentanostr. 55, 63755 Alzenau 
Teilnehmer:  Erwachsene ab 20 Jahren 
Max. Teilnehmerzahl: 25 
Lehrgangsleitung:  Nadine Kleber (Nadine.Kleber@gmx.de) 
Referenten:  Nadine Kleber, Julia Schneider 
Gebühr:  70 €  
Anmeldungen: Geschäftsstelle, Tel.: 09371/6500970; Fax:09371/6500971; 

geschaeftsstelle@turngau-main-spessart.de 
Bitte: E-Mail Adresse und Sportart/Altersstufe  angeben, in der 
der Einsatz erfolgt 

Meldeschluss:  27.11.2010 
Mitzubringen: Verpflegung für Mittagspause, Hallenschuhe, Sportbekleidung, 

Schreibunterlagen 
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VEREINSJUBILÄEN IM JAHRE 2011 
 

Folgende Vereine feiern 2011 ein klassisches Jubiläum:  
 

100 Jahre  TV 1911 Weilbach 
50 Jahre  TV 1961 Niedernberg 
  DJK 1961 Mainaschaff 
 
Viele Vereine werden auch andere Jubiläen feiern, wie z.B. 60-, 70- oder 80-jähriges 
Vereinsjubiläum. Bitte diese Veranstaltungen an die Geschäftsstelle des Turngaues melden. 
 

 
 

Herbst und Winterwanderungen 2010/2011 
 

19.09.2010 in Bürgstadt (125 Jahre TV Bürgstadt) 
 Treffpunkt 09.30 Uhr an der Sporthalle 
 

17.10.2010 in Haibach Treffpunkt 11.00 Uhr an der Turnhalle 
 

November 2010 entfällt 
 

Dezember 2010 kein Bewerber! 
 

16.01.2011 in Laufach Treffpunkt 10.00 Uhr an der Turnhalle 
 

20.02.2011 in Hösbach Treffpunkt 10.00 Uhr am Hasenheim 
 

13.03.2011 in Hofstetten Treffpunkt 10.00 Uhr  an der Bergsporthalle 
 
Bei allen Wanderungen wird für das leibliche Wohl bestens gesorgt. 
 
Die Arbeitstagung der Wanderwarte findet am 10.04.2011 in Niedernberg im Cafe Reinhard 
statt. Beginn 10.00 Uhr. Es erfolgt keine extra Einladung. 
 

 

Gerätturnen männlich – Termine  
 

 Gauliga:   1. WK am 02.04.11 15.00 Uhr in  Großostheim Aktive,    
                 2. WK am 21.05.11 15.00 Uhr in  Hösbach      KM’s          
               3. WK am 08.10.11 15.00 Uhr in  Hasloch          JutuA/B 
 
  Gauliga Süd:   1. WK am   03.04.11 14.00 Uhr in  Faulbach  Schüler  
 2. WK am   22.05.11 14.00 Uhr in  Aschaffenburg     F bis C 
 3. WK am   09.10.11 14.00 Uhr in  Hasloch 
  
 Gauliga Mitte:  
1. WK am 03.04.11 9.30 Uhr in  Großostheim Schüler      
2. WK am 22.05.11 9.30         „   Hösbach  F bis C    
3. WK am 09.10.11  9.30         „   Laufach 
 
Der Gauentscheid am 23.10.2010 ml beginnt wegen dem Regionalliga WK schon um 
9.30Uhr. Der Gauentscheid am 23.10.2011 ml+ggf. wl wird beim TV Goldbach oder TV 
Laufach ausgeturnt. 

Der Regionalentscheid am 11/12.11.2011 ml+wl wird ggf. beim TV Michelbach geturnt. 
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7. Offenes Gaupokalturnen 
 

Austragungsort: TV-Halle am Mühlfeld in 63846 Laufach      
Termin:   4.12.2010 
Zeitplan:  13.00 Uhr Einturnen, 14.00 Uhr WK-Beginn  
Kampfrichter:  mindestens 1 Kampfrichter je Verein 
Kampfrichter- Kaution:  50,- Euro je Verein 
Startgeld:  6,- Euro je Turner 
       
 

 
 
 
Meldungen/Schluss:  
29.11.2010 an Engelbert Scheliga, 
Goethestr.24, 63846 Laufach,  
06093/309 T, /994429 F,  
engelbert.scheliga@gmx.de;  
Ein geänderter Zeitplan geht Euch 
wenn nötig, nach Eingang der  
Meldungen per E-Mail zu.  
 
 

 
 

 
Landesliga 2 „Gerätturnen im Verein“ 
14.11.09  Landesliga 2, Regionalentscheid wl Spessarttorhalle Lohr, 9.15Uhr WK11+14, 

15.15Uhr WK12+13 
15.11.09 Landesliga 2, Regionalentscheid ml Spessarttorhalle Lohr, 10.00Uhr WK1 bis 4 
28.11.09         Landesliga 2, Landesentscheid wl in Unterföhring,WK13 9.45Uhr,WK12 

13.45Uhr,WK11 18.30Uhr 
29.11.09   Landesliga 2, Landesentscheid ml in Unterföhring,WK3 10.00Uhr,WK2 

13.30Uhr,WK1 17.30Uhr 
05.12.09  6.Offenes Gaupokalturnen TG MSP beim TV Laufach, ET 13.00 WK 14.00Uhr   
13-15.11.09    DTB-Pokal mit Trainersymposium A/B/C-Lizenz in Stuttgart 
14.11.09 TTS- Schauturnen in der City Galerie Aschaffenburg ca. 11.00Uhr 
27.11.09 TTS- Schauturnen Sparkassen Arena Elsenfeld ab 19.00Uhr beim BLSV-

Ehrenabend MIL 
30/1.11.09       DTB-Deutschlandpokal Auswahlmannschaften in  
21/22.11.09    DTB-Bundespokal der Vereinsmannschaften ml+wl in  
 

Homepage: www.geraetturnen-bayern.de für Schule, Verein, Gau, Bezirk, Land, Bund und deren 
Termine., 
Oder: www.turnverband-bayern.de für Ausschreibungen etc.;  www.turngau-main-spessart.de;   
www.dtb-geraetturnen.de;  www.turn-talentschule.de;  

 
 

Gerätturnen weiblich 
Die Jahrestagung Turnen weiblich findet am Mittwoch 10.11. um 19.00 Uhr im Bayrischen 
Hof in Großwallstadt statt 

AK5/7:  P 4-5A/B      Jg. 2004/02;  Pflicht 6-Ka. 
AK8/9: P 4-7A/B       Jg. 2001/00;  Pflicht 6-Ka. 
AK10/11:P 4-8A/B    Jg. 1999/98;  Pflicht 6-Ka. 
AK12/13:  KM 3 Jahrgang 1997/96;  Kür 6-Ka. 
AK14/15:  KM 3   Jahrgang 1995/94;  Kür 6-Ka. 
AK16/17:  KM 3   Jahrgang 1993/92;  Kür 6-Ka. 
AK18/29:  KM 3   Jahrgang 1991/80;  Kür 6-Ka. 
AK30+:    KM 4 Jahrgang 1979+;     Kür 6-Ka. 
AK10/11:  P 4-9A    Wahl 4-Kampf, Turnen+Mini Tr. 
AK12/13:  P 4-9A    Wahl 4-Kampf, Turnen+Mini Tr. 
AK14/17:  P 4-9A    Wahl 4-Kampf, Turnen+Mini Tr. 
AK18/29:  P 4-9A    Wahl 4-Kampf, Turnen+Mini Tr. 
AK30/39:  P 4-8A    Wahl 4-Kampf, Turnen+Mini Tr. 
AK40+:    P 4-7A    Wahl 4-Kampf, Turnen+Mini Tr. 
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 Bezirksturnfest 2011 Landesturnfest 2011 
 am 16./17.07.2011 in Landshut 
  in Hofheim  
 

 

Mitteilungen der Turngau-Vereine 
 

V E R A N S T A L T U N G E N  
 

Termin  Veranstaltung Meldeanschrift/ Infos 

    

7.11.2010 TV Goldbach Start der Winter-
Crosslaufserie 

www.wintercross.de 

    
    

Die Turn- und Sportvereine werden gebeten, ihre Veranstaltungen zu melden. 
Hierfür kann nachfolgender Vordruck verwendet werden. Die Veröffentlichung 
ist kostenlos. 
Senden an: Turngau Geschäftsstelle, Höhenbahnweg 9, 63927 Bürgstadt 
Fax: 09371/ 65009 71 oder geschaeftsstelle@turngau-main-spessart.de 
 

Termin Ort/ Verein Veranstaltung Meldeanschrift/ Infos 

    

    

    
 

 

 

Übungsleiter/in oder Trainer/in gesucht 
Für das Kinderturnen im Alter von 4�8 sucht der TSV Eintracht Rottenberg dringend 

eine(n) Trainer(in) oder Übungsleiter(in) für bereits zwei bestehende Gruppen. 
Kontakt: Sabine Steigerwald 06024/24/98 

Pia Steigerwald 06024/6359830 
 

    
    

Der Turnverein 1895 Mömlingen e.V. 
sucht ab sofort für seine Kinder-und Jugendgruppe der Abteilung Leichtatlethik eine/n 

ÜbungsleiterIn oder TrainerIn 
Wer Interesse an dieser Aufgabe hat, meldet sich bitte unter: 

Geschäftsstelle des TVM: 06022-682173 (bitte auf AB sprechen) 
 oder tv-moemlingen@t-online.de. 
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ÄÄÄÄNDERUNGEN BEI NDERUNGEN BEI NDERUNGEN BEI NDERUNGEN BEI VVVVEREINSADRESSEN ODER EREINSADRESSEN ODER EREINSADRESSEN ODER EREINSADRESSEN ODER IN IN IN IN 

VVVVEREINSVORSTANDSCHAFTEREINSVORSTANDSCHAFTEREINSVORSTANDSCHAFTEREINSVORSTANDSCHAFTENENENEN    
 

Bitte im  Handbuch 2010 ändern! 
 
TSG Kleinostheim 1908 
1. Vorsitzender 
Neu: Rainer Hofmann, Bahnhofstr. 63, 63801 Kleinostheim 
 
 
 

DJK Großostheim 1955 
1. Vorsitzender 
Neu: Michael Zang, Ostendstr. 29a, 63762 Großostheim, 06026/8674 
2. Leiterin Frauengymnastik:  
Neu: Karin Beck, Josef-Koch-Str. 5, 63762 Großostheim, 06026/3995 
Post an 1.  
 

 
 

 

Bestandserhebung des BLSV 
 

Turnen ist mehr… 
 

Unter „Turnen“ können   folgende Sportarten an den BLSV gemeldet werden: 
 

- Eltern- und Kindturnen 
- Kinderturnen, Jugendturnen 
- Kunstturnen 
- Gerätturnen 
- Turnen der Älteren 
- Seniorensport 
- Damengymnastik 
- Familiensport 
- Fitness- und Gesundheitssport 
- Wirbelsäulengymnastik 
- Rhythmische Sportgymnastik 
- Trampolinturnen 
- Rhönradturnen 
- Turnerische Mehrkämpfe 
- Orientierungslauf 
- Gymnastik und Tanz 
- Jazzdance 
- Aerobic/ Sportaerobic 
- Stretching 
- Wandern 
- Euroteam 
- Musik- und Spielmannswesen 
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Bestellschein  
 

Ich/ Wir bestellen für „Das Feuerwerk der Turnkunst“  
 in Aschaffenburg am 17.01.2010 

folgende Eintrittskarten 
                                                                          
 Anzahl Normalpreis Anzahl  Rabattierter Preis 
Kategorie I  35,00 Euro  28,00 Euro 
  Kinder u. 14  28,00 Euro  22,40 Euro 
Kategorie II  22,00 Euro  17,60 Euro 
  Kinder u. 14  18,00 Euro  14,40 Euro 
Kategorie III  17,00 Euro  13,60 Euro 
  Kinder u. 14  13,00 Euro  10,40 Euro 
 
 
Daten: 
 
Name: _____________________________/Vorname_________________________ 
 
Str.________________________________/PLZ:/Ort:_________________________ 
 
GymCard-Nr./Verein: __________________________________________________ 
 
E-Mail-Adresse: ______________________________________________________ 
 
Tel._______________________ 
                                                               ____________________________________  
                                                                Ort – Datum – Unterschrift 
 
Einzugsermächtigung: 
 
Kontoinhaber: ________________________________________________________ 
 
Kto.- Nr. _______________________________ BLZ:_________________________ 
 
Kreditinstitut: _____________________ 
                                                                ____________________________________ 
      Ort – Datum – Unterschrift 
 
Achtung:  
Der Betrag wird von der Turn- und Sportfördergesellschaft (tsf) abgebucht. Auch die Karten werden 
von der TSF aus Hannover zugeschickt.  
 
Bestellung bitte nur per Post,  per Fax oder als E-Mail-Anlage  
an die Geschäftsstelle der Turngaues 
Fax: 09371 6500971      E-Mail: geschaeftsstelle@turngau-main-spessart.de 
 
Hinweis: 
 
Bitte bestellt eure Karten über die Turngaugeschäftsstelle, da der Turngau davon profitiert! 
     
 


